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Numeri 
零   líng              zero 十一   shí yī              undici 一百零一    yī băi líng yī                    101 
一   yī                  uno 十二   shí èr              dodici 一百零二    yī băi líng èr                    102 
二   èr                  due 十三    shí sān           tredici 一百十        yī băi shí                          110 
三   sān                tre  一千一百零一  yī qiān yī băi líng yī  1.101 
四   sì             quattro 二十     èr shí              venti  
五   wŭ           cinque 二十一 èr shí yī      ventuno 百   băi                                                 cento 
六   liù                 sei  千   qiān                                                mille
七   qī                 sette 第一个  dì yī gè         primo 万   wàn                                         diecimila 
八   bā                 otto 第二个  dì èr gè      secondo 亿   yì                                      cento milioni 
九   jiŭ               nove 第三个  dì sān gè        terzo 两      liăng                                           due 
十   shí               dieci  半个   bàn gè                                      mezzo
 

Colori 
色 sè                             colore 蓝  lán                                   blu 褐色  hè sè                 castano 
白  bái                          bianco 紫  zǐ                                   viola 金色  jīn sè                 biondo 
黄  huáng                       giallo 绿  lǜ                                  verde  
红  hóng                         rosso 黑  hēi                                   nero  
 

Pronomi 
Pronomi personali Pronomi possessivi  
我           wǒ                         io 我  的     wǒ dē                      mio 件    jiàn                        un/una
你/ 您   nǐ/nín                 tu 你/ 您 的 nǐ/nín dē                tuo 这   zhè                         questo 
他/她   tā          lui/lei 他 的/她 的  tā dē      suo/sua 那   nà                           quello 
我们      wǒmén               noi 我 们 的   wǒmén dē         nostro  
你们       nǐmén                  voi 你 们 的  nǐmén dē            vostro 谁    shuí                             chi
他们/她们  tāmén            loro 他们的/她们的  tāmén dē    loro 什 么  shén me         che,come
  事 情  shì qíng                 cosa 
  哪 个   nǎ gè                   quale 
  多 少  duō shão            quanto 
 

Avverbi 
少  shão                           poco 也      yĕ                      anche 错  cuò                      sbagliato 
很   hĕn                        molto 还   hái                   anche,ancora 事  shì                       qualcosa 
真  zhēn                 vero/molto 多 少   duō shăo               quanto 大 概  dà gài                    circa
太  tài                           troppo  左 右  zuǒ yòu                 circa
大 dà                            grande 总 是  zǒng shì                sempre  
小  xiǎo                       piccolo 这 样  zhè yàng                    così 我 们   rú guŏ                     se 
 然后    rán hòu                      poi 但 是   dàn shì                   ma 
Sostantivi di luogo:  可 能   kě néng               forse 
那 里  nà lǐ                        lì/là 到   dào                                 alla  
这 里  zhè lǐ                       qui 那   nà                               quindi 和  hé                        e (cong.) 
哪 里  nǎ lǐ                      dove   
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Frasi di cortesia 
你好!   nĭ hăo!       Ciao! 谢谢           xièxiè       grazie 好的  hăo dē               va bene 
您好！ nínhăo!       Salve! 不客气      bù kè qì      prego 是的   shì dē                  è vero
怎么样   zĕn mē yang?       
come va? 

不好意思   bù hǎo yì sī  
mi dispiace 

没关系        méi guān xì  
di niente/non fa niente 

再见  zài jiàn ciao/arrivederci 请  qĭng   prego   (accomodarsi)  
 过会儿     guò huì’ĕr     fra un pò  
早 上 好！     Zăo shàng hăo! 
Buongiorno! 

稍等    shāo děng    aspetta un pò 你有事吗？ nǐ yǒu shì mā？
Qualche problema? 

下 午 好！     Xià wŭ hăo!  
buon pomeriggio! 

都  很 好    dōu hĕn hăo         
tutto molto bene 

太棒了!       Tài bàng le!   
Fantastico ! 

晚 上 好！    Wăn shàng hăo! 
buonasera! 

请问           qǐng wèn      mi scusi 
(domanda) 

好主意         hăo zhŭ yì   
buona idea 

明 天 见！    Míng tiān jiàn!  
A domani 

对不起       duì bù qǐ     scusami 
(se errore) 

 

   
 

Tempo meteorologico 
天气    tiān qì                tempo 晴 qíng         sole/tempo limpido 日  rí                                 sole 
季节   jì jié                stagione 旦 dàn                  mattino/giorno 月 yuè                              luna 
春天   chūn tiān      primavera 早上 zăo shàng             mattina 雨 yǔ                           pioggia 
夏天  xià tiān                estate 上午 shàng wŭ                mattina 云 yún                         nuvole 
秋天  qiū tiān            autunno 中午 zhōng wŭ       mezzogiorno 多云 duō yún            nuvoloso
冬天  dōng tiān          inverno 下午 xià wŭ              pomeriggio 雪 xuě                              neve 
 晚上 wăn  shàng                   sera  
冷  lěng                       freddo    
热  rè                             caldo   
 

Tempo  
时间   shí jiān               tempo 今天  jīn tiān                        oggi 号  hào                          giorno 
分钟   fēn zhōng          minuto 昨天  zuó tiān                        ieri 月  yuè                            mese 
刻       kè                       quarto 明天  míng tiān               domani 年  nián                            anno
点     diăn                           ora  星 期  xīngqí            settimana
   
时候   shí hòu             quando  新 年  xīn nián      anno nuovo
现在   xiàn zài             adesso   
过      guò                        dopo   
早      zǎo                      presto   
最近   zuìjìn      recentemente   
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Direzioni 
东  dōng                             est 前  qián                              avanti  
南  nán                              sud 后  hòu                            indietro  
西  xī                              ovest 左  zuǒ                             sinistra  
北  bĕi                             nord 右  yòu                              destra  
   
 

Verbi 
是      shì                       essere 吃    chī                         mangiare 买    mǎi                   comprare 
不是   bú shì          non essere 喝     hē                                 bere 给    gěi                         offrire 
在      zài              stare/esserci 闻     wén                         odorare 结帐  jié zhàng             pagare 
有      yŏu                       avere  付     fù                         pagare 
没有   méi yǒu        non avere 看      kàn                       guardare  
做      zuò                          fare 听     tīng                           sentire 走    zǒu                        andare
 说     shuō                          dire 去    qù                          andare
要      yào                      volere  散步   sàn bù        passeggiare 
可 以  kě yǐ                  potere 工作  gōng zuò               lavorare 回     huí                       tornare
能      néng                    potere 睡觉  shuì jiào                dormire 到    dào                      arrivare 
知 道  zhī dào               sapere  等    děng                  aspettare 
想       xiăng                credere 喜欢  xĭ huān                   piacere  
认 识   rèng shí       conoscere 需要  xū yào       aver bisogno di 学  xué                      studiare 
见 面  jiàn miàn      incontrare   
   
   
 
Sostantivi 
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Struttura frasi: 
Lezione 11  Soggetto + Verbo + Oggetto    -     Soggetto + Verbo + Aggettivo+Oggetto 

Soggetto+(non)essere+Oggetto 
1.  我是学生。     wŏ shì xué shēng .  Io sono studente. 
2.  他们不是学生。   Tā mén bú shì xué shēng. Loro non sono studenti. 

soggetto+(non)essere+aggettivo 
1. De 的．Soggetto+(non) essere+aggettivo+的 

  花是红(色) 的。   Huā shì hóng (sè) de  Il fiore è rosso. 
2.  很  hěn  molto 

 你的中文很好。   Nĭ de zhōng wén (shì) hĕn hǎo.  Il tuo cinese e’ molto buono. 
3. 真  zhēn  vero/molto 

我的老师真好！   wŏ de lǎo shī zhēn (shì) hǎo!  Il mio insegnante è molto bravo! 

Lezione 15        Soggetto + Verbo + Oggetto 
我们要豆腐和牛肉. wŏ mén yào dòu fǔ hé niú ròu. 

Soggetto + Verbo + Aggettivo+Oggetto 
     A:  你们有多少人？   Nĭ mén yŏu duō shăo rén? 
     B:  我们有六个人。   Wŏ mén yŏu liù gè rén. 

1. 正 在  zhèng zài  =  azione continua 
A:  你正在做什么?     Nĭ zhèng zài zuò shén me?  
B:  我正在学习.      Wŏ zhèng zài xué xí. 

Lezione 17       Noun + Verb + Noun -Future Tense 
1. 将 jiāng  :   北 京 将 举 行 奥 运 会。  Bĕijīng  jiāng jŭ xíng ào yùn huì. 
2. 要 yào  :    他 要 回 意 大 利。     Tā yào huí yì dà lì.  
3. 将 要 jiāng yào  : 她 将 要 做 老 师。  Tā jiāng yào zuò lǎoshī. 
4. 会 huì  :   我 会 戒 烟。       Wŏ huì jiè yān. 

Lezione 19 
- Azione continua:  zhèng zài 

 我正在(学习) .  Wŏ zhèng zài xué xí.       Sto studiando. 
- Futuro:  jiāng yào 

她将要做(老师)。 Tā jiāng yào zuò (lǎo shī).     Lei sara’ un’ insegnante. 
- Passato prossimo 
1.了 le 

花开了.     Huā kāi le.           Il fiore e’ sbocciato. 
他告诉我了.   Tā gào sù wŏ le.         Lo ha detto a me. 

2. 已经  yĭ jīng = gia’ 
电影已经开始了. Diàn yĭng yĭ jīng kāi shĭ le.    Il film e’ gia’ iniziato. 
项目已经完成了. Xiàng mù yĭ jīng wán chéng le.  Il progetto e’ gia’ finito.  

3. 过  guò 
我吃过午饭了.  Wŏ chī guò wŭ fàn le.   Ho gia’ pranzato (“mangiato il pranzo” 

           他读过这本书了.     Tā dú guò zhè bĕn shū le. Lui ha gia’ letto questo libro. 
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lezione 1-2 生词 ShēngCí        Parole 
我       wǒ               io 你好!   Nĭ hăo!       Ciao!  
你/ 您 nǐ/nín          tu 您好！ Nínhăo!       Salve! 早上 zăo shàng    mattina 
他/她  tā         lui/lei 好      hăo         bene 下午 xià wŭ    pomeriggio 
我们    wǒmén         noi 是 shì            essere 晚上 wăn  shàng   sera 
你们    nǐmén         voi 再见 zài jiàn ciao/arrivederci 明天 míng tiān     domani 
他们/她们  tāmén    loro   
快乐 kuài Lè   lieto/felice 圣诞 shèng  dàn       natale 新年 xīn nián  anno nuovo 
   
李     Lĭ       un cognome 很        hĕn           molto 要       yào        volere 
张        Zhāng    un cognome 你呢     nĭ nē?         e tu? 喜欢   xĭ huān   piacere 
先生    xiān shēng   signore 都     dōu          tutto 走        zŏu        andare 
小姐    xiăo jiĕ      signorina 马马虎虎  Mǎ Mǎ Hū Hū    

               cosi’ cosi’ 
怎么样 zĕn mē yang?            
come va? 

家人    jiā rén    famiglia 也     yĕ           anche 是       shì           si’ 
工作    gōng zuò   lavoro 谢谢    xièxiè       grazie 好       hăo        bene 
问好    wèn hăo      salute 对不起 duì bù qǐ   scusami 北京    Bĕijīng   Pechino 
 
lezione 3-4 生词  Shēng Cí/Parole 
袁       Yuán   un cognome 高兴     gāo xìng        felice 认识  rèng shí  conoscere 
姓       xìng        cognome 什么     shén mē         come 介绍  jiè shào  presentare 
名字   míng zì       nome 龙         lóng             drago 请      qĭng       per favore 
   
人       rén persona 第-个 dì –gè numeri ordinali 有       yŏu              avere 
钱       qián soldi 多少     duō shăo     quanto 花       huā             costare 
 
lezione 5-6 生词 Parole 
今天 jīn tiān oggi 星期 xīngqí settimana 知道 zhī dào sapere 
昨天 zuó tiān ieri 月 yuè mese 走 zǒu andare 
号 hào giorno 年 nián anno  
明天 míng tiān domani  没关系 méi guān xì  

di niente/non fa niente 
   
点 diăn ora 时间 shí jiān tempo 图书馆 tú shū guǎn biblioteca 
刻 kè quarto 现在 xiàn zài adesso 主意 zhǔ yì idea 
分钟 fēn zhōng minuto 不好意思 bù hǎo yì sī  

mi dispiace 
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lezione 7-8  生词 Shēng Cí / Parole 
东 dōng est 前 qián avanti 乘 chèng prendere 
南 nán sud 后 hòu indietro 拐 guǎi girare 
西 xī ovest 左 zuǒ sinistra 到 dào arrivare 
北 bĕi nord 右 yòu destra 在 zài essere 
站台 zhàn tái fermata 路 lù strada 哪里 nǎ lǐ dove 
公交 gōng jiāo autobus 路口lù kǒu incrocio 那里 nà lǐ là 
   
电话 diàn huà telefonata 不 bù no 在zài stare/esserci 
在家 zài jiā a casa 错 cuò sbagliato 拐guǎi girare 
房间 fáng jiān stanza 事 shì qualcosa 哪里nǎ lǐ dove 
 大概 dà gài circa  
过会儿 guò huì’ĕr fra un pò 过guò dopo 不客气 Bù kè qì  prego 

稍等 shāo děng aspetta un pò  请问 Qǐng wèn mi scusi 
 
lezione 9-10 生词 shēng cí / Parole 
大学生 dà xué shēng  
studente universitario 

硕士 shuò shì laurea 
 

记者 jì zhě giornalista 
 

博士 bó shì dottorando 司机 sī jī conducente 什么 shén me che 
老师 lǎo shī insegnante 导游 dǎo yóu guida 事情 shì qíng cosa 
教授 jiào shòu professore 服务员 fú wù yuán cameriere/a 请教 qǐng jiào consultare 
校长 xiào zhǎng rettore 问题 wèn tí problema 在 zài stare 
经理 jīng lǐ direttore 主任 zhǔ rèn direttore/capo 等 děng aspettare 
  这里 zhè lǐ qui 
入口 rù kǒu entrata  上 shàng salire 
出口 chū kǒu uscita  下 xià scendere 
   
衣服 yī fú giacca 件 jiàn un/una 买 mǎi comprare 
衬衫 chèn shān camicetta 黑色 hēi sè nero 可以 kě yǐ potere 
领带 lǐn dài cravatta 太 tài troppo 付 fù pagare 
裙子 qún zǐ gonna 折 zhé sconto 结帐 jié zhàng pagare 
现金 xiàn jīn contante 收银台 shōu yín tái cassa 给 gěi offrire 
零钱 líng qián resto 刷卡 shuā kǎ carta 贵 guì costoso 
 便宜 pián yí meno costoso  
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lezione 11-12 
花 huā fiore   
草 cǎo erba 谁 shuí chi  
雪 xuĕ neve 头发 tóu fà capelli  
   
天气 tiān qì  tempo 晴 qíng sole 但是 dàn shì ma 
春天 chūn tiān primavera 雨 yǔ  pioggia 可能 kě néng forse 

 
夏天 xià tiān estate 多云 duō yún nuvoloso 总是 zǒng shì 

 
秋天 qiū tiān autunno 雪 xuě neve  
冬天 dōng tiān inverno 季节 jì jié stagione  
冷 lěng freddo 热 rè caldo   
 
lezione 13-14 
需要 xū yào aver bisogno di 喜欢 xĭ huān piacere 不喜欢 bù xĭ huān  

non piacere 
   
菜单 cài dān menu 桌子 zhuō zǐ tavolo 用餐 yòng cān mangiare 
特色 tè sè specialita’ 空的 kōng dē libero 吃 chī mangiare 
葡萄 pú táo uva 窗户 chuāng hù finestra 喝 hē bere 
酒 jiǔ vino   
 
lezione 15-16  生词 Parole 
米饭 mĭ fàn riso 音乐 yīn yuè musica 是 shì essere 
牛肉 niú ròu manzo 花 huā fiore 有 yŏu avere 
鱼肉 yú ròu pesce 电视 diàn shì TV 要 yào volere 
猪肉 zhū ròu carne di maiale 书 shū libro 在 zài esserci 
酒 jiŭ vino 正在 zhèng zài azione continua 吃 chī mangiare 
水 shuĭ acqua 要 yào+verbo azione futura 喝 hē bere 
 打..了 dǎ+verbo+le azione passata 听 tīng sentire 
好的 hăo dē      va bene 时候 shí hòu  quando 闻 wén odorare 
是的 shì dē  è vero 一点  yī diăn  una ora (l’una) 看 kàn guardare 
  见 jiàn vedere 
好主意 hăo zhŭ yì buona idea 说 shuō dire 见的  jiàn miàn incontrare 
我们Rú guŏ     se  工作 gōng zuò lavorare 
可能  kě néng   forse 电影 diàn yĭng  film 睡觉 shuì jiào dormire 
 电影院 diàn yĭng yuàn cinema 想 xiăng  credere 
哪里  nǎ lǐ  dove 音乐会 yīn yuè huì concerto 去  qù andare 
门口 mén kŏu ingresso 戏院 xì yuàn teatro 散步 sàn bù passeggiare 
   
 



 

 8

lezione 17-18  生词  Parole 
将  jiāng          futuro 戒 烟  jiè yān smettere di fumare  
要  yào            futuro 棒 了 tài bàng le          fantastico  
会  huì            futuro 亮 的  piào liàng de          bello/a  
 点   jǐng diǎn                      scena  
   
礼物       lǐ wù          regalo 晚饭     wǎn fàn     cena 请      qǐng       invitare 
鲜花       xiān huā     fiore 饭店     fàn diàn     ristorante 告诉  gào sù    dire 
蛋糕       dàn gāo      torta 生日     shēng rì      compleanno 买      mǎi        comprare 
空           kòng          libero 别迟到  bié chí dào  non fare tardi 准备  zhǔn  bèi  fare (un regalo) 
其他的  qí tā de       altro   
   
 
lezione 19-20  生  词 Parole 
打乒乓球 dă pīng pāng qiú 
giocare a ping pong 

打篮球   dă lán qiú  
giocare pallacanestro 

打棒球  dă bàng qiú  
giocare a baseball 

打网球   dă wăng qiú giocare 
a tennis 

踢足球    tīzú qiú  
giocare a calcio 

打排球  dă pái qiú  
giocare a palla a volo 

学习 xué xí studiare 工作 gōng zuò lavorare 跑步 páo bù fare jogging 
睡觉 shuì jiào dormire   
   
菜单  cài dān    menu’ 北京烤鸭 Běi Jīng Kǎo Yā 西红柿蛋汤 Xī Hóng Shì Dàn 

Tāng 
1 玉米虾仁 Yù MǐXiā Rén 铁板牛肉 Tiě Bǎn Niú Ròu 燕窝 Yàn Wō 
炸猪排   Zhà Zhū Pái 宫爆鸡丁 Gōng Bào Jī Dīng 菌汤  Jūn Tāng 
白酒     Bái Jiǔ 啤酒    Pí Jiǔ 红酒 Hóng Jiǔ 
   
   
 
 


